
danmark spiser sammen
Spis med. Find et måltid og fælleskab 
nær dig på danmarkspisersammen.dk
Og tag selv initiativ til at invitere nogle 
med, du normalt ikke taler med.



Spis med
Fælles måltider er tit et af hverdagens 
højdepunkter og en god ramme at 
mødes i – også når man ikke kender 
hinanden så godt. 

Mad-stafetten
Er derfor sat i gang med udfordringen 
om, at vi alle hver især tager initiativ 
til at invitere naboen, vejen, gården, 
kolonihaven, hvem som helst med 
til et måltid, som vi selv stabler på 
benene. 

Hvordan
I kan være flere om at planlægge, 

tilberede måltidet på forhånd eller  
arrangere som sammenskudsgilde, 
det kan være stort eller småt, afholdes 
privat eller i et forsamlingshus. Kun 
fantasien sætter grænser, så længe I 
sørger for at samle nogle, der normalt 
ikke mødes.

Hvor
På danmarkspisersammen.dk kan 
du finde inspiration og en lille guide 
til, hvordan du kommer i gang. Alt fra 
gode råd om værtskab til skabeloner 
på invitationer lige til at printe, skrive 
dato på og lægge i postkasserne. 
Velkommen – og velbekomme.


